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JEDILNIK DECEMBER 2023 - SOLA
2. teden (od 11. 12. do 15. 12. 2023)

PONEDELJEK
Crn kruh (GPS), topljeni sir za mazanje (M), hruska, ¢aj
Korenékova juha (GPS, J, Z), goveji golaz (GPS, Z), polenta, rdeca pesa,
nesladkan ¢aj ali voda

TOREK
Polnozrnat kruh (GPS, GR), pasteta Argeta — Junior, kisle kumarice,
nesladkan caj ali voda
Fizolova minestra s testeninami (GPS, J, Z), domace pecivo (GPS, M, J),
ovsen kruh (GPS, GO, S), voda

SREDA
Koruzni kruh (GPS), med, maslo (M), nesladkan &aj ali voda, jabolko

Goveja juha z rezanci (GPS, ), sirovi tortelini (GPS, J) v smetanovi omaki
(M), zelena solata s koruzo, nesladkan caj ali voda

CETRTEK
Mlecni riz, mleko™ (M) [mleko lokalnega pridelovalca], Cokoladni posip,
brusnice, banana
Pi$¢anéja obara (GPS), jaboléni zavitek (GPS, J, M), nesladkan &aj ali voda

PETEK
Ajdov kruh (GPS, GR), éokoladno lednikov namaz (M, 0), suho sadje (D,
SO), bozicni caj
Cvetaéna juha (GPS, Z, J), peéenica, slan krompir*, kisla repa

Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika.
Pri vseh pripravljenih jedeh v Soli se uporablja manj sladkorja in manj soli.
EKOLOSKO ZIVILO JE OZNACENO Z *.

LEGENDA OZNAK ALERGENOV:

M — mleko, mle¢ni izdelki (laktoza), G — gluten (p3enica — GPS, pira — GPI, rz — GR, jeémen — GJ, oves - GO), Z — zelena, S — s0ja,
A - arasidi, O — oreski (orehi, mandeljni, lesniki, pistacija, brazilski oreski...ipd), J —jajca, R —ribe, GO — gorcica, SE — sezam, VB
—volgji bob, ME — mehkuici, ZD, Zveplov dioksid, SU - sulfiti

Vse jedi, Zivila, ki jih ponujamo lahko vsebujejo alergene v sledovih. (Uredba EU $t. 1169/2011 in Uredba o izvajanju Uredbe
1169/2011 (Uradni list RS, $t. 6/2014))



