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JEDILNIK MAJ 2020 - SOLA
3. teden (od 18. 5. do 22. 5. 2020)

PONEDELJEK
Sendvi¢ s $unko in sirom (Mlinotest) (GPS, M), jabolko, 100 % jaboléni sok ali
voda
Ricet (GJ), polbeli kruh (GPS), sladoled (M), voda

TOREK
Francoski rogljicek z mareliénim nadevom (GPS, M, J) nesladkan ¢aj,
hruska
Prezganka (GPS), pi$€anéja rizota, zelena solata, voda ali nesladkan
€aj

SREDA
Mlecni zdrob (M) [eko mieko lokalnega pridelovalca], cokoladni posip, rozine

FiZolova minestra s testeninami (GPS, J, Z), jaboléni zavitek (GPS, M, J),
ovsen kruh (GPS, GO, S), voda

CETRTEK
Koruzna $trucka (GPS), sadni jogurt MU (M), marelica
JAGODE [shema 3olsko sadje]
Porova juha (GPS, J, Z), segedin golaz s svinjino, polenta, voda

PETEK
Sirova strucka, bela kava (M) [eko mleko lokalnega pridelovalca*], banana
Korenckova juha (GPS), testenine z mesno omako (GPS, J), zelena solata,
voda ali nesladkan caj

Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika.
Pri vseh pripravljenih jedeh v Soli se uporablja manj sladkorja in manj soli.

V casu epidemije COVID - 19 je jedilnik prilagojen po priporocilih NIJZ (enostavnejsi, enoporcijski

obroki)

LEGENDA OZNAK ALERGENOV:

M — mleko, mle¢ni izdelki (laktoza), G — gluten (p3enica — GPS, pira — GPI, rz — GR, jeémen — GJ, oves - GO), Z — zelena, S — s0ja,
A - arasidi, O — oreski (orehi, mandeljni, lesniki, pistacija, brazilski oreski...ipd), J — jajca, R - ribe, GO — gorcica, SE — sezam, VB
- volg&ji bob, ME — mehkuzci, ZD, zveplov dioksid, SU — sulfiti. Vse jedi, Zivila, ki jih ponujamo lahko vsebujejo alergene v
sledovih. (Uredba EU $t. 1169/2011 in Uredba o izvajanju Uredbe 1169/2011 (Uradni list RS, §t. 6/2014))



